
Arbeitsgemeinschaft für das Puppenspiel e. V.
Peter Räcker

Bau von Handpuppenhasen aus
Weichschaumstoff

1

07. 10. 2007cc

Bauanleitung für  Handpuppenhasen
mit einem Kopf aus Weichschaumstoff
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Vorbereitung der Schaumstoffwürfel

Die Schaumstoffwürfel werden aus einer Schaumstoffmatte
mit einer Dicke von 7 cm geschnitten.
Vorteilhaft ist das Anzeichnen der Würfelmaße mit einer
Sperrholzschablone von 7 x 10 cm.
Das Schneiden der Würfel erfolgt an einer Bandsäge oder
mit der Hilfe eines Elektroküchenmessers, sie können aber
gekauft werden:

Diese Schaumstoffanbieter verkaufen im Zuschnitt:

Schaumstoff Lübke GmbH, Blücherstr. 7-9, 22767 Hamburg,
Tel.: 040 98261555
 
Schaumstoff- Lager Manfred Kruse, Lerchenfeld 48,
22081 Hamburg, Tel.: 040 2290990.
 
 W. Dimer GmbH, Schaumstoffe, 07763 8020-0

Block 7 x 7 x 10 cm
Farbe: Hellgrau
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Schaumstoffbearbeitung 

Schaumstoff kann mit einem
Eisensägeblatt oder mit einem
Elektroküchenmesser sehr leicht
bearbeitet werden.
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Aufnahmebehälter für Schaumstoffteile und Material

Faltbare Kunststoffbehälter 
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Welche Puppen- und Figurenarten kennt ihr?
Erklärung unterschiedlicher Figuren wie Marionetten, Marotten,
Stabpuppen, Tischfiguren und natürlich Handpuppen,  die wir
bauen wollen.
Frage nach der eigenen Idee für eine Vogelhandpuppe, die mit
Hilfe von ausgeteiltem Papier und Stiften gezeichnet werden
soll.
Alle Kinder malen spontan den Kopf oder die Puppe ihrer
Vorstellung.

Entwurf des Hasenkopfes
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Sichere Kinderbastelscheren und Bastelscheren für 
Jugendliche und Erwachsene sind in gut sortierten
Bastelbedarfsgeschäften erhältlich und sollten 
möglichst über einen schrägen Anschliff zu den
Schneidkanten verfügen.

Zweifarbige Scherengriffe für Linkshänder

Kinderbastelscheren
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Ankleben der fertigen Teile

Die fertigen Organe werden nun mit dem Klebstoff
„Pattex transparent“ an den Kopf geklebt.
Damit die Klebung gut haftet werden beide Materialseiten
an der Klebstelle sehr dünn mit Pattex bestrichen.
Nach kurzer Trocknungszeit der Klebflächen werden diese 
fest aneinander gedrückt. 
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Hasenkopf im Schaumstoffteil

Aus dem Schaumstoffblock 7 x 7 x 10 cm
wird der Kopf mittels Bastelschere geschnitten

Hasenkopf nach dem Schnitt
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Hasenmaul

Mit der Schere wird die Maulstellung
gesucht und mit drei Einschnitten gesetzt!

Oder mit Filzstiften aufgemalt.
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Hasenzähne

Die Nagezähne werden aus weißem Schaumstoff
geschnitten und in das Maul eingeklebt.
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Schneiden der Hasenohren

Die Hasenohren werden aus flachen Schaumstoffstücken
geschnitten.

Die Klebeflächen werden beidseitig – 
sehr dünn – mit „Pattex transparent“ 
bestrichen. Teile durch Druck
zusammenfügen, wenn der Klebstoff 
angetrocknet ist.
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Hasenknickohren

Knickohren werden durch das Einschieben
eines Bindedrahtes und durch das Abknicken
an der gewünschten Stelle erzeugt.
Wichtig!
Um eine Verletzungsgefahr zu vermeiden,
wird eine Öse – an der Ohrenspitze- in den 
Draht gebogen und im Ohrteil versenkt.
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Augen

Perlen, Glasaugen, Plastikaugen 
und Wackelaugen sind im Bastelbedarf 
erhältlich.

Abgeflachte Glastropfen sind als Augen
sehr beliebt!
Vor dem Aufkleben muss die Klebefläche
(Unterseite) mit groben Schmirgelpapier
angeschliffen werden. Die Augen und die 
Augenhöhlen am Kopf werden mit 
Pattex compakt dünn bestrichen. Erst wenn 
der Klebstoff angetrocknet ist, werden die
Augen am Kopf durch Andruck fixiert.

Holzperlen, die halbiert werden, sind
besonders gut geeignet und sehr 
preiswert.
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Augen gefunden!

Die passenden Augen sind gefunden
(zwei halbe Holzperlen 8 mm)!
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Schnurrhaare

Die Schnurrhaare (Plastikschnüre) werden mit einer 
Fädelnadel in den Kopf eingezogen und im Einzieh-
bereich mit Klebstoff versehen. 

Fädelnadeln können im
Angelbedarf gekauft werden.
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Einschneiden des Fingerloches

Mit Hilfe eines Bastelskalpells wird in den
Kopf ein tiefes Fingerloch geschnitten.
Dieser Vorgang muß von Erwachsenen aus-
geführt werden!

Bastelskalpelle findet man im Gerstäcker-Katalog
und sehr günstig auf Flohmärkten. 
Händler mit Scheren und Operationswerkzeugen 
bieten Skalpellhalter und auswechselbare Klingen 
sehr preiswert an.

Fingerdurchmesser
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Färben und Bemalen

Farbe
Zum Färben und Bemalen der Schaumstofffiguren eignet sich
am Besten die Stoffmal- und Druckfarbe „MARABU-Textil“.

Pinsel
Einfache preiswerte Borstenpinsel in unterschiedlichen Größen.
Die Borsten werden mit der Schere auf eine Länge zwischen 
0,5 und 1,0 cm gekürzt.

Paletten
Alte Frisbyscheiben sind gut geeignet! Gestapelt bleibt die Farbe
längere Zeit vermalbar.
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Der Kopf ist fertig!
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Welche Farbe soll mein Puppenkleid haben? 

Nun kann jedes Kind das passende
Puppenkleid nach Größe
und Farbe aussuchen!
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Puppenkleid 

Das Puppenkleid muss der Handgröße entsprechend
zugeschnitten und genäht werden:

Maße a b

Kinder 21cm 30cm

Jugendliche 28cm 36cm

Erwachsene 32cm 40cm

a

b
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Schleifen und Bänder

Schleifen und Bänder, damit Hasenprinzessinen 
auch wirklich hübsch aussehen!
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Verstellbare Handpuppenbühne (siehe Bauanleitung) 

Mit der höhen-/altersverstellbaren Handpuppenbühne
kann nun das Spiel mit der eigenen Handpuppe
sofort beginnen!
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Bau- und Spielanleitungen können kostenlos – als PDF-Datei - unter:

www.hamburgerpuppentheater.de abgerufen werden!

• Bauanleitung für Handpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff

•  Bauanleitung für Hasenhandpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff

•  Bauanleitung für bunte Vögel mit einem Kopf aus Weichschaumstoff

•  Bauanleitung für Mäusehandpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff

•  Bauanleitung für Drachenhandpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff

•  Bauanleitung für Stockpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff

•  Bauanleitung für Klappmaulpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff

•  Bauanleitung für eine verstellbare Handpuppenbühne

Bauanleitungen und Detailbeschreibungen
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Arbeitsgemeinschaft für das Puppenspiel e.V.
                       Peter Räcker

Alsterdorfer Str. 185
22297 Hamburg
Telefon/Fax: 040 511 31 16

E-Mail: info@hamburgerpuppentheater.de
www.hamburgerpuppentheater.de

creative commens
 
 Sie dürfen:
 
�•     den Inhalt vervielfältigen, verbreiten
          und öffentlich aufführen
�•     Bearbeitungen anfertigen
 
Zu den folgenden Bedingungen:
 
�•   Namensnennung. Sie müssen den Namen
       des Autors/Rechtsinhabers nennen.
�•   Keine kommerzielle Nutzung. Dieser Inhalt
       darf nicht für kommerzielle Zwecke verwendet
       werden.

Wir freuen uns über Ihr Interesse an unseren „Bauanleitungen für Handpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff“.
Sehr interessant für uns und für die Verbesserung und Optimierung, sind Ihre Erfahrungen und Einsatzgebiete!
Vielleicht schicken Sie uns Ihre Anregungen und Hinweise!?

Spielanleitungen finden Sie im Verlag Puppen & Masken unter www.puppenundmasken.de.


