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Vorbereitung der Schaumstoffteile

Die Schaumstoffteile — graue durchgefarbte verwendet,
damit das Féarben entfallen kann - werden aus einer
Schaumstoffmatte RG 20/grau mit einer Dicke von

60 mm geschnitten.

Vorteilhaft ist das Anzeichnen der Kopfteile mit einer
Sperrholzschablone von 60 x 100 mm.

Das Schneiden der Wiirfel kann an einer Bandsédge erfolgen
oder mit der Hilfe eines Elektrokiichenmessers.

Die Teile konnen aber auch — nach Angabe der eignen

Malen - fertig gekauft werden!
Diese Schaumstoffanbieter verkaufen im Zuschnitt:

Schaumstoff Liibke GmbH, Bliicherstr. 7, 22767 Hamburg,

Tel.: 040 98261555 T Block
' 10x6xX6cm

Schaumstoff- Lager Manfred Kruse, Lerchenfeld 48,
22081 Hamburg, Tel.: 2290990

W. Dimer GmbH, Schaumstoffe, 07763 8020-0
Schaumstoff-Zuschnitt RG 20 anthrazit 1 Stiick
100 x 60 x 6 cm

Fiir 100 Méusehandpuppen 10 x 6 x 6 cm,
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Schaumstoffbearbeitung

Schaumstoff kann mit einem
Eisensédgeblatt oder mit einem
Elektrokiichenmesser sehr leicht
bearbeitet werden.
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Aufnahmebehalter fiir Schaumstoffteile und Material

Faltbare Kunststoffbehilter oder Plastikbehélter

Arbeitsgemeinschaft fiir das Puppenspiel e. V. @ Bau einer Handpuppenmaus aus 5

Peter Ricker, Bau .
Wolfgang Buresch, Spiel Weichschaumstoff 25.01.2008



Entwurf des Mausekopfes

Welche Puppen- und Figurenarten kennt ihr?

Erklarung unterschiedlicher Figuren wie Marionetten, Marotten,
Stabpuppen, Tischfiguren und natiirlich Handpuppen, die wir
bauen wollen.

Frage nach der eigenen Idee fiir eine Mausehandpuppe, die mit
Hilfe von ausgeteiltem Papier und Stiften gezeichnet werden
soll.

Fast alle Kinder malen spontan den Kopf oder die Puppe ihrer
Vorstellung.
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Bastelscheren

Sichere Kinderbastelscheren und Bastelscheren fiir

Jugendliche und Erwachsene sind in gut sortierten - \ e
Bastelbedarfsgeschiften erhiltlich und sollten
moglichst liber einen schriagen Anschliff zu den
Schneidkanten verfiigen.

Zweifarbige Scherengriffe fiir Linkshander
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Mausekopf im Schaumstoffteil

Aus dem Schaumstoffblock 6 x 6 x 10 cm
wird der Kopf mittels Bastelschere geschnitten .
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Mausekopf aus zwel geometrischen Figuren

\

Maiusegesicht als Kegelfigur ~ Mausehinterkopf als Halbkugel

)

Maiusekopf nach dem Schnitt
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Ankleben der fertigen Teile

Die fertigen Organe werden nun mit dem Klebstoff
,Pattex transparent™ an den Kopf geklebt.

Damit die Klebung gut haftet werden beide Materialseiten
an der Klebstelle sehr diinn mit Pattex bestrichen.

Nach kurzer Trocknungszeit der Klebflichen werden diese
fest aneinander gedriickt.
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Maulschnitt im Mausekopf

Mit der Schere wird die Maulstellung gesucht und
mit zwei Einschnitten gesetzt!
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Mausezahne

Die Nagezidhne werden aus weillem Schaumstoff
Geschnitten und in das Maul eingeklebt.
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Schneiden der Mauseohren

Die Miuseohren werden aus flachen Schaumstoffstiicken
geschnitten.
Die Form der Ohren kann klein, grof3 oder spitz sein!
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Mauseohren

Die Klebeflachen werden beidseitig — sehr diinn —
mit ,,Pattex transparent® bestrichen. Teile durch Druck
zusammenfiigen, wenn der Klebstoff angetrocknet ist.
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Augen

Plastik- und Wackelaugen sind im Bastelbedarf

Holzperlen, die mit einem Cuttermesser

erhaltlich. geteilt werden, sind sehr preiswerte Mauseaugen.
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Augen gefunden!

Wahlweise konnen auch Augenhohlen
geschnitten werden

Die passenden Augen sind gefunden
(zwei halbe Holzperlen 8 mm)!
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Schnurrhaare

Die Schnurrhaare (Plastikschniire) werden mit einer
Féadelnadel in den Kopf eingezogen und im Einzieh-
bereich mit Klebstoff versehen.

Fadelnadeln konnen im
Angelbedarf gekauft werden.
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Einschneiden des Fingerloches

Mit Hilfe eines Bastelskalpells wird in den
Kopf ein tiefes Fingerloch geschnitten.
Dieser Vorgang mul3 von Erwachsenen aus-
gefiihrt werden!

Bastelskalpelle findet man im Gerstiacker-Katalog
und sehr giinstig auf Flohmérkten.

Héndler mit Scheren und Operationswerkzeugen
bieten Skalpellhalter und auswechselbare Klingen

sehr preiswert an. Fingerloch = Fingerdurchmesser
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Farben und Bemalen

Farbe
Zum Firben und Bemalen der Schaumstofffiguren eignet sich
am Besten die Stoffmal- und Druckfarbe , MARABU-Textil*.

Pinsel

Einfache preiswerte Borstenpinsel in unterschiedlichen Grof3en.
Die Borsten werden mit der Schere auf eine Lange zwischen
0,5 und 1,0 cm gekiirzt.

Paletten
Alte Frisbyscheiben sind gut geeignet! Gestapelt bleibt die Farbe
langere Zeit vermalbar.
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Der Kopf 1st fertig!
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Welche Farbe soll mein Puppenkleid haben?

Nun kann jedes Kind das passende
Puppenkleid nach Grof3e
und Farbe aussuchen!
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Puppenkleid

Das Puppenkleid muss der Handgroe entsprechend

zugeschnitten und gendht werden:

Male a b

Kinder 2lcm 30cm

Jugendliche 28cm 36cm

Erwachsene 32cm 40cm
Arbeitsgemeinschaft fiir das Puppenspiel e. V. @ Bau einer Handpuppenmaus aus 22
Peter Ricker, Bau .

Weichschaumstoff

Wolfgang Buresch, Spiel 25.01. 2008



Schleifen und Bander

Schleifen und Bander, damit Mauseprinzessinen
auch wirklich hiibsch aussehen!
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Verstellbare Handpuppenbiihne (siche Bauanleitung)

Mit der hohen-/altersverstellbaren Handpuppenbiihne
kann nun das Spiel mit der eigenen Handpuppe
sofort beginnen!

Arbeitsgemeinschaft fiir das Puppenspiel e. V. @ Bau einer Handpuppenmaus aus 24

Peter Racker, Bau .
Wolfgang Buresch, Spiel Weichschaumstoff 25.01.2008



Stichwortartige Hinweise zum Spielen mit Handpuppen 1

Wichtigste Voraussetzung:
» Wir selbst miissen unsere Puppen mdgen, um sie glaubwiirdig einsetzen zu kénnen!

Charakter der Puppe:

* Jede Puppe sollte ihren eigenen unverwechselbaren Charakter haben (z.B. Ein kleiner, sich dumm stellender kindlicher Bir,
oder ein frecher, vorlauter Vogel usw.). Die Puppe darf frech, vorlaut, direkt, klein, dngstlich, angeberisch... alles sein, was
wir auch sind oder uns manchmal wiinschen zu sein.

* Der Spieler hat sich Gedanken iiber den ,Charakter’ seiner Puppe gemacht; er kennt ihn, erzdhlt ihn jedoch nicht im Spiel,
sondern stellt ihn dar.

» Zum Charakter der Puppe gehort auch ein eigener Name.
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Stichwortartige Hinweise zum Spielen mit Handpuppen 2

Fiihrung der Handpuppe:

* Der Zeigefinger steckt im Kopf der Puppe.

Er darf nur bis zum zweiten Fingerglied im Kopf stecken, damit das Mittelgelenk beweglich bleibt.

* In den Puppenhinden stecken der Daumen und der kleine Finger.

(Einfacher ist es zwar den Daumen und Mittelfinger in die Puppenhinde zu stecken, doch dann ist die Puppe schief.
Andererseits ldsst sich mit Daumen und Mittelfinger besser mit schweren Requisiten hantieren.

Vorschlag: Sprechende Puppen mit Daumen und kleinem Finger spielen; hantierende Puppen mit Daumen und
Zeigefinger.

* Die Puppenhinde miissen die Fingerkuppen so eng umschlie8en, dass das sichere Hantieren mit Requisiten moglich ist.

 Die zwei nicht benétigten Finger der Hand werden wie beim Schlie8en einer Faust in den Handteller gelegt.

» Der Puppenspieler steht beim Spielen aufrecht, der Arm ist neben dem Kopf ausgestreckt. Das Puppenkleid endet
etwa 5 cm unter der Spielleiste.

* Das Spielen ist ermiidend, und daher neigt der Anfianger dazu, den Arm gegen die Spielleiste zu lehnen. Dadurch
werden die Puppen statisch und unbeweglich. Also immer Abstand von der Spielleiste halten! Die Spielleiste wird nur
beim Hinsetzen und beim Hantieren mit Requisiten beriihrt.

* Spielen mit halbausgestrecktem Arm ist nicht sinnvoll, da die Puppe dann wie ein ,Kopffiiller’ wirkt.

Das Spiel im Sitzen hindert die Beweglichkeit.

* Die Puppe soll immer aufrecht stehen.

Nur wenn die Puppe das Publikum anspricht, neigt der Spieler die Puppe im Handgelenk etwas nach vorne,
damit sie nicht iiber das Publikum hinwegblickt.

* Die Puppe tritt aus einer seitlichen Abdeckung (Vorhang, Kulisse etc.) heraus auf die Bithne oder kommt aus
der Biihnentiefe. Nur Geister, Teufel, Ungeheuer, Gespenster und dhnliche Wesen fahren durch den (angenommenen)
FuBboden auf die Biihne.

* Das Spiel mit Requisiten gehort zu den Stirken der Handpuppe (Handschuhpuppe), da sie mit (fast) allem hantieren kann,
was sich mit der menschlichen Hand bewegen lésst.
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Stichwortartige Hinweise zum Spielen mit Handpuppen 3

Bewegungen der Handpuppen:
* Es wird immer nur die Puppe bewegt, die gerade spricht. Die anderen Puppen reagieren darauf, wenn notwendig.

* Differenzierte Sprechbewegungen machen die Figuren lebendig und glaubwiirdig. Die Grundbewegung ist ein Nicken
des Kopfes im Rhythmus des Sprechens, betonte Bewegungen und weniger betonte sind abhdngig vom Inhalt des
Gesprochenen. Auch die Hédnde der Puppen konnen das Gesagte betonen und unterstreichen.

* Wenn die Puppen gehen, geht auch der Spieler. Die Bewegungen {ibertragen sich synchron auf die Puppe.
(Wenn der Spieler nur die Arme hin und her bewegt, schwankt auch die Puppe nur hin und her.)
Der Spieler geht, 1duft und tanzt und so  bewegt sich auch die von ihm gefiihrte Puppe.
Die menschlichen Schritte sind allerdings ,puppenhaft’ zu verkleinern.

* Auch bei Puppen ist der Blickkontakt wichtig! Die handelnden Puppen miissen sich anschauen.
Damit die Zuschauer die Puppen bei ldngeren Dialogen nicht nur immer von der Seite sehen,
vermittelt die jeweils zuhdrende Puppe zwischen Publikum und ihrem/ihrer Partner/Partnerin,
indem sie sich bei ldngeren Monologen zwischendurch dem Publikum zuwendet.

* Wenn die Puppe die Zuschauer ansieht, beugt der Spieler sein Handgelenk so weit auf Richtung Zuschauer hin,
dass der Kopf als Ganzes die richtige Blickrichtung aufweist.

Arbeitsgemeinschaft fiir das Puppenspiel e. V. @ Bau einer Handpuppenmaus aus 27

Peter Ricker, Bau .
Wolfgang Buresch, Spiel Weichschaumstoff 25.01.2008



Stichwortartige Hinweise zum Spielen mit Handpuppen 4

Grundsatzliches zu Bewegungen von Handpuppen
* Die Bewegungen der Puppe sollten zum Charakter passen. Zu einem kleinen dngstlichen Typen passen keine forschen Bewegungen.

* Auch ein ,hektischer Typ’ sollte beim Puppenspiel zwischendurch zur Ruhe kommen.
Der Spieler/die Spielerin sollte sich immer die Zeit nehmen, die Zuschauer mit der Puppe anzugucken; das hilft auch,
wenn man als Spieler nicht sofort eine Antwort auf einen Einwurf oder eine Frage der Zuschauer weil3.

* Grundsatzlich gilt fiir alle Bewegungen: Weniger ist mehr!

Die Stimme der Puppe
* Der schnellste Weg um zu einer passenden Stimme zu kommen ist, Anteile der Figur in sich selbst zu entdecken.

« Fiir die Puppe die eigene Stimme nur in Tonlage, und/oder Rhythmus modifizieren oder mit einer Dialektfarbung arbeiten.
Die Stimme nicht verstellen , damit das Sprechen nicht zu anstrengend wird.
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Bauanleitungen und Detailbeschreibungen

Bau- und Spielanleitungen konnen kostenlos — als PDF-Datei - unter:
abgerufen werden!
e Bauanleitung fir Handpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff
* Bauanleitung fiir Hasenhandpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff
* Bauanleitung fiir bunte Vogel mit einem Kopf aus Weichschaumstoff
* Bauanleitung fiir Mausehandpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff
* Bauanleitung fiir Drachenhandpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff
* Bauanleitung fiir Stockpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff
e Bauanleitung fiir Klappmaulpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff

* Bauanleitung fiir eine verstellbare Handpuppenbiihne
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creative commens Arbeitsgemeinschaft fiir das Puppenspiel e.V.
Peter Riacker

Sie diirfen: Alsterdorfer Str. 185
22297 Hamburg
Je den Inhalt vervielfdltigen, verbreiten Telefon/Fax: 040 511 31 16
und oOffentlich auffiihren E-Mail: info@hamburgerpuppentheater.de
e Bearbeitungen anfertigen www.hamburgerpuppentheater.de

Zau den folgenden Bedingungen:

"l Namensnennung. Sie miissen den Namen
des Autors/Rechtsinhabers nennen.

"l Keine kommerzielle Nutzung. Dieser Inhalt
darf nicht fiir kommerzielle Zwecke verwendet
werden.

Wir freuen uns tiber Thr Interesse an unseren ,,Bauanleitungen fiir Handpuppen mit einem Kopf aus Weichschaumstoff*.
Sehr interessant fiir uns und fiir die Verbesserung und Optimierung, sind Ihre Erfahrungen und Einsatzgebiete!
Vielleicht schicken Sie uns Thre Anregungen und Hinweise!?

Spielanleitungen finden Sie im Verlag Puppen & Masken unter www.puppenundmasken.de.
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